
 

 

Тренинги для детей 6-8 лет 
Я и другой 
 

14.09-05.10 
 

Курс 4 занятия по 1 часу (СБ 10:00-11:00 – 5-6 лет 
11:15-12:15 – 7-8 лет 

 

Я уверен 
 

14.09-05.10 
 

Курс 4 занятия по 1 часу (СБ) 
 

12:30-13:30 – 5-6 лет 
13:45-14:45 – 7-8 лет 
 

Я и чувства 
  
 

12.10-02.11 
 

Курс 4 занятия по 1 часу (СБ) 
 

10:00-11:00 – 5-6 лет 
11:15-12:15 – 7-8 лет 
 

Делаю уроки САМ 
 

12.10-02.11 
 

Курс 4 занятия по 1 часу (СБ) 
 

12:30-13:30 – 5-6 лет 
13:45-14:45 – 7-8 лет 
 

Я уверен 09.11-30.11 
 

Курс 4 занятия по 1 часу (СБ) 
 

10:00-11:00 – 5-6 лет 
11:15-12:15 – 7-8 лет 

 

Я и другой 
 

09.11-30.11 
 

Курс 4 занятия по 1 часу (СБ) 
 

12:30-13:30 – 5-6 лет 
13:45-14:45 – 7-8 лет 

 

Тренинги общения | Для школьников 9-11, 12-14, 15-17 лет 

http://tren-kot.ru/course/ya-i-drugoy-uchimsya-druzhit/
http://tren-kot.ru/course/kurs-dlya-detey-strashno-ne-strashno/
http://tren-kot.ru/course/kurs-dlya-detey-ya-i-chuvstva/
http://tren-kot.ru/course/delayu-uroki-sam-shpargalka-dlya-detey/
http://tren-kot.ru/course/kurs-dlya-detey-strashno-ne-strashno/
http://tren-kot.ru/course/ya-i-drugoy-uchimsya-druzhit/


 
  
 
Мастер общения 
 

14.09-12.10 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (СБ) 
 

10:00-12:00 – 9-11 лет 
12:15-14:15 – 12-14 лет 
14:30-16:30 – 15-17 лет 
 

  
20.10-17.11 

Курс 5 занятий по 2 часа (ВС) 
 

16:45-18:45 – 14-17 лет 
 

  23.11-21.12 Курс 5 занятий по 2 часа (СБ) 
 

16:45-18:45 – 12-14 лет 
 

Дебат клуб 
 

19.10-16.11 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (СБ) 
 

10:00-12:00 – 9-11 лет 
12:15-14:15 – 12-14 лет 
14:30-16:30 – 15-17 лет 
 

Я лидер 
 

23.11 – 21.12 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (СБ) 
 

10:00-12:00 – 9-11 лет 
12:15-14:15 – 12-14 лет 
14:30-16:30 – 15-17 лет 
 

Тренинги уверенности | Для школьников 9-11, 12-14, 15-17 лет 
 
Я уверен 
 

08.09-06.10 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (ВС) 
 

10:00-12:00 – 9-11 лет 
12:15-14:15 – 12-14 лет 
14:30-16:30 – 15-17 лет 
 

 19.10-16.11 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (СБ) 
 

16:45-18:45 – 14 - 17лет 
 

 24.11-22.12 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (ВС) 
 

16:45-18:45 – 12-14 лет 
 

Властелин Эмоций 
  
 

13.10-10.11 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (ВС) 
 

10:00-12:00 – 9-11 лет 
12:15-14:15 – 12-14 лет 
14:30-16:30 – 15-17 лет 
 

http://tren-kot.ru/course/master-obshcheniya-vse-grani-obshcheniya/
http://tren-kot.ru/course/debat-klub-shkola-sokrata/
http://tren-kot.ru/course/ya-lider-razvitiye-navykov-raboty-v-komande/
http://tren-kot.ru/course/ya-uveren-razvitiye-uverennosti-v-sebe/
http://tren-kot.ru/course/vlastelin-emotsiy-uchimsya-kontrolirovat-emotsii/


 15.09-13.10 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (ВС) 
 

16:45-18:45 – 12-14 лет 
 

Я говорю 
 

17.11-15.12 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (ВС) 
 

10:00-12:00 – 9-11 лет 
12:15-14:15 – 12-14 лет 
14:30-16:30 – 15-17 лет 
 

 14.09 -12.10 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (СБ) 
 

16:45-18:45 – 12- 14 лет 

Бизнес и финансы | Для школьников 10-13, 14 -17 лет 
 
Школа Рокфеллера 29.09-27.10 

 
Курс 5 занятий по 2 часа (ВС) 
 

12:15 - 14:15 – 10-13 лет 
14:30 – 16:30 – 14-17 лет 
 

Мой Бизнес 
 
 

03.11-01.12 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (ВС) 
 

12:15 - 14:15 – 10-13 лет 
14:30 – 16:30 – 14-17 лет 
 

Мир Акций (практический курс 
по финансам) 
 

05.10-02.11 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (СБ) 
 

14:30-16:30 – 12-15 лет 
 

Школа стиля и имиджа | Девушкам 12-17 лет  
 
Красивые перемены 

 

 
06.10-10.11 
 

5 занятий по 2 часа + 
фотосессия 
 

14:30-16:30 – 12-17 лет 
 

 24.11-29.12 
 

5 занятий по 2 часа + 
фотосессия 

 

14:30-16:30 – 12-17 лет 
 

Курс по визажу   14.09 -22.09 
 

Курс 4 занятия по 2,5 часа + 
фотоотчёты 

 

15:00-17:30 - 12-17 лет  
 

Профориентация | Для школьников 12-17 лет 
 
Курс «Мой выбор»   14:30-17:30 - 12-17 лет  

http://tren-kot.ru/course/ya-govoryu-uchimsya-govorit-krasivo-pravil-no-i-interesno/
http://tren-kot.ru/course/shkola-rokfellera-razvitiye-navykov-finansovoy-gramotnosti/
http://tren-kot.ru/course/moy-biznes-delovaya-igra/
http://tren-kot.ru/course/mir-aktsiy-formiruyem-myshleniye-investora/
http://tren-kot.ru/course/mir-aktsiy-formiruyem-myshleniye-investora/
http://tren-kot.ru/course/krasivyye-peremeny-formiruyem-garderob/
http://tren-kot.ru/course/sam-sebe-stilist-kosmetika-pricheski-aksessuary/
http://tren-kot.ru/course/moy-vybor-kurs-treningov-po-proforiyentatsii/


 08.09- 22.09 
 

Курс 3 занятия + заключение 
психолога по итогам 
 

 

 09.11-23.11 
 

Курс 3 занятия + заключение 
психолога по итогам 
 

14:30-17:30 - 12-17 лет  
 

Индивидуальная 
профориентация 

 

В удобное время 
 

1 встреча 2 часа + консультация 
по итогам + заключение 
 

В удобное время 

Учёба на отлично | Для школьников 10-13, 14 -17 лет 
 
Развиваем  внимание  и 
память 
 

19.10-16.11 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (СБ) 
 

10:00-12:00 – 10-13 лет 
12:15-14:15 – 14-17 лет 
 

Контрольная на отлично 
 

30.11 – 21.12 
 

Курс 4 занятия по 2,5 часа (СБ) 
 

10:00-12:30 – 10 -13 лет 
 

Экзамены на отлично 
 
 

30.11 – 21.12 
 

Курс 4 занятия по 2,5 часа (СБ) 12:45-15:15 – 14-17 лет 
 

Развитие мышления и интеллекта | Для детей 6-8, 9-11, 12-14 лет 
ТРИЗ | Теория решения 
изобретательских задач 

 

с 21.09, доительная группа 
 

1 уч. год, занятия, 1 раз в 
неделю по 1 часу 

 

10:00-11:00 – 6-8 лет 
11:15-12:15 – 9-11 лет 
12:30-13:30 – 12-14 лет 

 

Ментальная Арифметика 
 

По набору группы 
 

Запись на пробное занятие 
 

Старт групп в течении всего 
года 

Скорочтение  
 

Расписание составляется 
индивидуально 

 

Запись на пробное бесплатное 
 

Расписание составляется 

индивидуально 

Медиа и творчество | Для школьников 9-11, 12-14, 15-17 лет 
 

http://tren-kot.ru/odin-den/individual-naya-proforiyentatsiya/
http://tren-kot.ru/odin-den/individual-naya-proforiyentatsiya/
http://tren-kot.ru/course/razvivayem-vnimaniye-i-pamyat/
http://tren-kot.ru/course/razvivayem-vnimaniye-i-pamyat/
http://tren-kot.ru/course/ekzameny-na-otlichno-kak-byt-uspeshnym-v-stressovykh-situatsiyakh/
http://tren-kot.ru/course/triz-dla-detej/
http://tren-kot.ru/course/triz-dla-detej/
http://tren-kot.ru/course/mentalnaa-arimfmentika/
http://tren-kot.ru/course/skoroctenie/


Школа Мультипликации 
 

С 21.09 
 

Курс 12 занятий по 2 часа (СБ) 
 

14:30-16:30 Мульт START 
16:45-18:45 Мульт PRO 

 

 С 15.09 
 

Курс 12 занятий по 2 часа (вс) 
 

13:00-15:00 Мульт START 
15:15-17:15 Мульт PRO 

 

TRAVEL журналистика 
 

06.10-24.11 
 

Курс 8 занятий с выездными 
занятиями и тренинг в 
фотостудии 
 

12:15-14:30 – 12-17 лет 
 

Киношкола 
 

набор 
 
 

Регулярные пробные занятия 
 

Группы по возрастам 
 

Школа видеоблога набор Регулярные пробные занятия 
 

Группы по возрастам 
 

Тренинги для родителей 

Родительский клуб 
 

11.10-15.12 
 

Курс 6 занятий по 2 часа  (ПТ) 
 

19:00-21:00 - родители 
 

 22.11-20.12 
 

Курс 6 занятий по 2 часа (ПТ) 
 

19:00-21:00 - родители 
 

Время и мотивация | Для школьников 9-11, 12-14, 15-17 лет 
 
Я сам 
 

21.09 – 19.10 
 

Курс 5 занятий по 2 часа (СБ) 
 

15:00-17:00 – 10-13 лет 
17:15- 19:15 – 14-17 лет 

 

Управляй временем 
 

26.10 – 23.11 Курс 5 занятий по 2 часа (СБ) 15:00-17:00 – 10-13 лет 
17:15- 19:15 – 14-17 лет 

http://tren-kot.ru/trainings/thematic/shkola-mul-tiplikatsii/
http://tren-kot.ru/course/ya-fotograf-kurs-professional-nogo-travel-foto/
http://tren-kot.ru/course/detskaa-kinoskola/
http://tren-kot.ru/course/ya-bloger-sozdaniye-videobloga/
http://tren-kot.ru/course/roditel-skiy-klub-denisa-vizera/
http://tren-kot.ru/course/ya-sam-razvitiye-chuvstva-otvetstvennosti/
http://tren-kot.ru/course/upravlyay-vremenem-uchimsya-umelo-obrashchat-sya-so-vremenem/


 
 

 

   

Обучение для специалистов 
 

Курс по работе с детскими 

группами  

08.10-26.11 8 занятий по 3 часа 19:00-22:00 

http://tren-kot.ru/course/shkola-trenerov-masterstvo-raboty-s-gruppami-detey-i-podrostkov/
http://tren-kot.ru/course/shkola-trenerov-masterstvo-raboty-s-gruppami-detey-i-podrostkov/

